
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

	
  
	
  

Viagens	
  Épicas	
  Estão	
  a	
  Crescer	
  no	
  TrocaCasa	
  

	
  
Ainda	
  incomum	
  poucos	
  anos	
  atrás,	
  os	
  circuitos	
  de	
  volta	
  ao	
  mundo	
  e	
  longa	
  duração,	
  viagens	
  multidestinos	
  

quadruplicaram	
  num	
  ano	
  

	
  

Em	
  2012,	
  quando	
  Karine,	
  Bertrand	
  e	
  os	
  seus	
  quatro	
  filhos	
  regressavam	
  de	
  uma	
  turné	
  mundial	
  de	
  oito	
  
meses,	
  baseada	
  inteiramente	
  em	
  trocas	
  de	
  casa,	
  foram	
  a	
  exceção	
  à	
  regra.	
  
	
  
Apenas	
  quatro	
  anos	
  depois,	
  em	
  2016,	
  uma	
  nova	
  dinâmica	
  criou	
  raízes	
  e	
  impulsionou	
  uma	
  onda	
  de	
  
viajantes	
  em	
  aventuras	
  de	
  troca	
  de	
  casas	
  de	
  longa	
  duração,	
  muitas	
  vezes	
  um	
  projeto	
  de	
  família	
  e	
  o	
  
fruto	
  de	
  uma	
  preparação	
  prudente	
  e	
  planeamento	
  cuidadoso.	
  Embora	
  vindos	
  de	
  países	
  tão	
  diversos	
  
como	
  o	
  Reino	
  Unido,	
  França,	
  Espanha,	
  EUA,	
  Canadá	
  e	
  Austrália,	
  estes	
  viajantes	
  ambiciosos	
  partilham	
  
uma	
  fome	
  de	
  descoberta,	
  grande	
  determinação	
  e	
  uma	
  atitude	
  aventureira.	
  E	
  eles	
  já	
  não	
  são	
  as	
  
exceções.	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  A	
  casa	
  de	
  Roz	
  e	
  Steve,	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Apartamento	
  de	
  toca	
  de	
  casa,	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Terraço	
  de	
  casa	
  de	
  troca,	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  em	
  Gold	
  Coast,	
  Queensland	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  em	
  Manhattan,	
  Nova	
  Lorque	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  em	
  Isle	
  of	
  Palms,	
  South	
  Carolina	
  

	
  
"Estamos	
  em	
  forma	
  e	
  cheios	
  de	
  energia	
  'aposentados	
  precoces'	
  nos	
  meados	
  dos	
  nossos	
  50	
  anos,	
  tendo	
  tido	
  
muitas	
  trocas	
  de	
  sucesso	
  na	
  Austrália	
  e	
  no	
  exterior,	
  incluindo	
  11	
  nos	
  EUA	
  durante	
  o	
  ano	
  em	
  que	
  viajámos	
  
pela	
  América.	
  Todas	
  estas	
  trocas	
  têm	
  sido	
  muito	
  divertidas	
  e	
  estamos	
  a	
  planear	
  arranjar	
  mais	
  no	
  futuro	
  ",	
  
explicou	
  Roz	
  e	
  Steve,	
  de	
  Queensland,	
  Austrália.	
  Os	
  seus	
  planos	
  de	
  viagem	
  de	
  2017	
  incluem	
  uma	
  odisseia	
  
europeia,	
  começando	
  com	
  a	
  Grécia,	
  Paris	
  e	
  a	
  Costa	
  Amalfitana	
  italiana.	
  	
  
	
  
Porque	
  são	
  as	
  trocas	
  de	
  casas	
  uma	
  parte	
  tão	
  crucial	
  destes	
  projetos?	
  A	
  capacidade	
  de	
  poupar	
  dinheiro	
  
está	
  no	
  cerne	
  da	
  decisão.	
  Mas	
  há	
  muito	
  mais	
  do	
  que	
  isso.	
  	
  

	
  
"Tudo	
  começou	
  quando	
  eu	
  escrevi	
  no	
  meu	
  quadro	
  de	
  sonhos	
  que	
  queria	
  viver	
  na	
  Europa",	
  disse	
  Cecile,	
  que	
  
vive	
  perto	
  de	
  San	
  Francisco.	
  "Eu	
  e	
  o	
  meu	
  marido	
  fizemos	
  uma	
  lista	
  de	
  locais	
  de	
  férias	
  e	
  atividades	
  e	
  lá	
  
estavam	
  Oktoberfest,	
  os	
  mercados	
  europeus	
  de	
  Inverno	
  /	
  Natal,	
  na	
  Suíça	
  e	
  do	
  Vale	
  do	
  Loire.	
  Então,	
  ao	
  invés	
  
de	
  fazermos	
  várias	
  viagens	
  pela	
  Europa,	
  pareceu-­‐nos	
  que	
  devíamos	
  apenas	
  viver	
  lá,	
  temporariamente.	
  "Ela	
  
está	
  ocupada	
  a	
  planear	
  a	
  sua	
  viagem	
  à	
  Europa,	
  através	
  da	
  troca	
  de	
  casas,	
  com	
  o	
  marido	
  Christopher	
  e	
  a	
  



sua	
  criança	
  Daclan.	
  	
  
	
  
	
  

Volta	
  ao	
  mundo	
  e	
  viagens	
  de	
  troca	
  de	
  longa	
  duração	
  encaixam	
  em	
  três	
  perfis	
  básicos:	
  	
  
	
  
-­‐	
  Muitos	
  são	
  professores,	
  que	
  muitas	
  vezes	
  escrevem	
  blogs	
  e	
  aplicam	
  a	
  sua	
  experiência	
  profissional	
  a	
  
projetos	
  educacionais,	
  concebidos	
  para	
  abrir	
  as	
  mentes	
  das	
  crianças	
  sobre	
  outras	
  culturas.	
  Imersão	
  na	
  
língua	
  é	
  também,	
  muitas	
  vezes,	
  uma	
  motivação	
  importante	
  para	
  estadias	
  prolongadas.	
  Os	
  Madrilenos	
  
Pablo,	
  Cristina	
  e	
  os	
  seus	
  dois	
  filhos	
  organizaram	
  uma	
  série	
  de	
  trocas	
  de	
  casa	
  ao	
  longo	
  de	
  dois	
  anos	
  em	
  
Queensland,	
  Austrália,	
  e	
  matricularam	
  ou	
  seus	
  filhos	
  em	
  escolas	
  locais.	
  	
  
	
  
-­‐	
  Freelancers	
  e	
  "nómadas	
  digitais"	
  podem	
  trabalhar	
  em	
  qualquer	
  lugar,	
  desde	
  que	
  tenham	
  uma	
  ligação	
  à	
  
Internet.	
  Este	
  é	
  o	
  caso	
  de	
  Anna	
  e	
  Chris,	
  que	
  trocaram	
  a	
  sua	
  pequena	
  casa	
  em	
  Westbourne,	
  sul	
  da	
  
Inglaterra,	
  mais	
  de	
  20	
  vezes,	
  tornando	
  possível	
  uma	
  viagem	
  à	
  volta	
  do	
  mundo.	
  Desde	
  o	
  nascimento	
  dos	
  
seus	
  dois	
  filhos,	
  estes	
  globetrotters	
  preferem	
  a	
  Europa,	
  mas	
  não	
  podem	
  ignorar	
  a	
  chamada	
  de	
  terras	
  
distantes.	
  	
  
	
  
-­‐	
  Aposentados	
  ativos	
  são	
  um	
  segmento	
  muito	
  dinâmico,	
  respondendo	
  por	
  15%	
  da	
  comunidade	
  do	
  
TrocaCasa.	
  Com	
  um	
  forte	
  apetite	
  por	
  viagens	
  e	
  muito	
  tempo	
  nas	
  suas	
  mãos,	
  mas	
  com	
  rendimentos	
  um	
  
pouco	
  limitados,	
  esses	
  Baby	
  Boomers	
  usam	
  o	
  TrocaCasa	
  para	
  viagens	
  multi-­‐destino	
  de	
  longa	
  duração,	
  
muitas	
  vezes	
  durante	
  o	
  período	
  de	
  época	
  baixa	
  para	
  tirar	
  proveito	
  das	
  tarifas	
  aéreas	
  mais	
  baratas.	
  Um	
  
terço	
  deles	
  trocam	
  uma	
  segunda	
  casa,	
  tornando	
  possível	
  trocas	
  não	
  simultâneas.	
  Brigitte	
  e	
  Alain,	
  por	
  
exemplo,	
  voltaram	
  para	
  a	
  sua	
  casa,	
  perto	
  do	
  Lago	
  de	
  Genebra,	
  depois	
  de	
  viajarem	
  nos	
  Estados	
  Unidos	
  e	
  
no	
  Pacífico	
  apenas	
  através	
  de	
  trocas	
  de	
  casa	
  consecutivas.	
  	
  
	
  
Será	
  que	
  esta	
  tendência	
  durará	
  –	
  vão	
  estas	
  viagens	
  de	
  trocas	
  extraordinárias	
  permanecer	
  populares?	
  
"Temos	
  visto	
  quatro	
  vezes	
  mais	
  projetos	
  de	
  viagem	
  de	
  longa	
  duração	
  sobre	
  os	
  perfis	
  dos	
  nossos	
  membros	
  
do	
  que	
  em	
  agosto	
  de	
  2015.	
  Uma	
  proporção	
  crescente	
  de	
  utilizadores	
  que	
  já	
  completaram	
  várias	
  trocas	
  
tornaram-­‐se	
  muito	
  bem	
  informados	
  sobre	
  a	
  dinâmica	
  e	
  benefícios	
  da	
  troca	
  de	
  casas.	
  A	
  implementação	
  de	
  
projetos	
  de	
  viagem	
  de	
  aventura	
  tornam-­‐se	
  possíveis",	
  explica	
  Jim	
  Pickell,	
  Presidente	
  do	
  HomeExchange	
  /	
  
TrocaCasa.	
  

	
  
	
  
Sobre	
  o	
  HomeExchange	
  /	
  TrocaCasa	
  	
  
Fundado	
  por	
  Ed	
  Kushins,	
  um	
  pioneiro	
  do	
  movimento	
  "consumo	
  colaborativo",	
  o	
  HomeExchange,	
  
TrocaCasa.com	
  em	
  português,	
  facilitou	
  mais	
  de	
  um	
  milhão	
  de	
  trocas	
  de	
  casa	
  desde	
  1992.	
  Foi	
  destaque	
  em	
  
2006	
  no	
  filme	
  "The	
  Holiday",	
  protagonizado	
  por	
  Cameron	
  Diaz,	
  Kate	
  Winslet	
  e	
  Jude	
  Law.	
  Em	
  2015,	
  mais	
  de	
  
65.000	
  membros	
  fizeram	
  mais	
  de	
  130.000	
  trocas	
  de	
  casa	
  em	
  150	
  países.	
  O	
  HomeExchange	
  torna	
  mais	
  fácil	
  
planear	
  e	
  desfrutar	
  de	
  umas	
  férias	
  de	
  troca	
  de	
  casa	
  e	
  oferece	
  aos	
  viajantes	
  uma	
  autêntica	
  experiência	
  
memorável.	
  Foi	
  eleito	
  em	
  novembro	
  de	
  2015	
  como	
  o	
  "Melhor	
  Site	
  para	
  reservar	
  a	
  sua	
  estadia"	
  pelos	
  
leitores	
  dos	
  USA	
  TODAY	
  e	
  10Best.	
  	
  

	
  
Contacto:	
  	
  
TrocaCasa.com	
  	
  
António	
  Batista	
  	
  
antonio@trocacasa.com	
  	
  
Tel.:	
  (+351)	
  968	
  040	
  353	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

 

	
  


